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Careme et Ramadan

Ce titre pourrait surprendre, avouons-le. Et pourtant, il
s'explique.
Alors qu'en 2025, nous avions eu la bonne surprise de voir
correspondre la féte de Paques catholique avec celle célébrée par
les Orthodoxes, cette année-ci, nouvelle coincidence : le Caréme
chrétien a commencé quasi en méme temps que le Ramadan !
Tant pour les chrétiens que pour les musulmans, ces moments
sont importants, car il g'agit pour les deux peuples de prendre le
temps de se poser, de réfléchir en profondeur au sens que nous
voulons donner a notre vie ici, sur Terre, a la lumieére de la
Parole divine. Rien que cette relance spirituelle simultanée
(méme si elle repose sur de différents fondements) devrait nous
inciter a nous regarder les uns les autres =avec un esprit
d’accueil, de respect et de dialogue.
Chaque année, le Caréme est le printemps de notre ame et
Paques le surgissement de 'espérance et de la vie, tant dans la
nature que dans nos cceurs. Laissons-nous renouveler en
prenant conscience de ce que tout cela peut représenter pour
nous. Les premiéres paroles de Jésus ressuscité étaient un appel
a la paix. Au sein de notre monde plutét affolé, répandons ce
climat de paix autour de nous, qui que nous soyons : Dieu, lui-
méme, veut nous y aider.

Philippe Fontaine
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AGENDA PAROISSIAL

Mars 2026
2¢ dimanche de Caréme - Messe
Veillée de réconciliation en Unité Pastorale (UP)
dans l'oratoire de Notre-Dame-des-Graces
3% dimanche de Caréme - Messe
4% dimanche de Caréme - Messe
5° Dimanche de Caréme - Messe
Messe des familles a N-D des Graces
Dimanche des Rameaux - Messe
Messe chrismale a la Cathédrale

Avril 2026
Jeudi Saint — Messe en UP a NDB
Chemin de Croix — a Notre-Dame-du-Blankedelle
Vendredi Saint- Messe en UP a Sainte-Anne
Vigile pascale — Messe en UP a Saint-Julien
Dimanche de Paques - Messe
Dimanche de la Divine Miséricorde — Messe a NDB
Baptéme des enfants du 2éme parcours de
catéchése — Saint-Julien
3° Dimanche de Paques - Messe
4° Dimanche de Paques - Messe

Mai 2026
5% Dimanche de Paques - Messe
6° Dimanche de Paques - Messe
7¢ Dimanche de Paques - Messe
Pentecote- Messe en UP a Notre-Dame-des-Graces
Sainte Trinité - Messe

v' Adoration dans la chapelle de N-D du Blankedelle chaque mardi entre
15h30 et 18h30, suivie par la Messe.

Le groupe interparoissial "Source de Vie" vous invite a prier avec lui le
deuxiéme et le dernier mercredi de chaque mois, a 20h, dans la crypte de
I'église St Hubert a Watermael-Boitsfort. Plus d'info au 0486 864816.
Vous aimez chanter ? Venez rejoindre la Chorale d’Unité, créée ad hoc
pour animer certaines messes en UP (les 4 clochers ensemble).
Informations : cecilia.prandini.bxl@gmail.com

v




La mission... le cceur de notre vocation !

En arrivant dans I’Unité pastorale {UP}, désireuse de creuser les enjeux de
I'Eglise de notre temps, je me suis plongée dans I’exhortacion du pape Frangois
« Lajoiedel’ Evangile » [voir lien internet en bas de page).

Nous avons probablement déja entendu ['expression « disciple-missionnaire .
Neéanmoins, nous sommes-nous demandé ce qu’elle contenait comme appel du
Seigneur pour notre LIP et pour chacun de nous 7 Et avons-nous déji godité i la
douce joie que cet appel entraine avec [ui !

Frangois nous le répéte, toutes les Ecritures sont traversées par un fleuve de

joie ! « Voere caeur sera dans la jore, et votre joie, nul ne vous l'enlévera » {Jn
16,22). Ajouté A cela, tout bien tend toujours i se communiquer et par L4,
s’enracine et se développe davantage. Ainsi, la joie de croire augmente i mesure
que nous [a partageons. ’Résonne. en nous la parole de 5t Paul « Malheur 3 mor
s7 je n‘annongais pas ["Evangife » [1Co g,16).

Depuis sa naissance, I Eglise. est pélerine, et, forte de sa cradition, dans un
renouvellement continu. Elle nous engage 4 marcher et semer constamment et
toujours plus loin. « Allons aifleurs dans les bourgs voisins, afin que j'y préche
aussi, car c’est pour cela que je suis sorti » (M 1,38],

A ’heure ot [e relativisme semble régner en maitre, o beaucoup sont engloutis
Z P g

dans [a crainte et [a désespérance, notre monde a soif de repéres, de liens forts

2 peres, /
d’amour et de vie.
Dans une société défiante envers I'Eglise, d’ot découle parfois une discrétion
exagérée liée A notre foi voire un complexe d'infériorité, nous dit le pape, ne nous
laissons pas voler Fenchousiasme missionnaire /

Le Seigneur connait nos craintes, nos [imites et nos complexités relationnelles,
mais aussi nos charismes et nos potentialités. |{ nous devance pour Fannoncer.
Ouvrons-lui grand [a porte de nos ceeurs, laissons-nous renouveler par son
amour, et osons partager [e trésor de notre foi auprés de ceux i qui I nous
envoie !

Delphine Milis — Animatrice pastorale

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-
francesco_esortazione-ap_ 20131124 _evangelii-gaudium. html
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Voici le quatorziéme d’une série d'articles sur différents aspects de la liturgie, rédigé par
I'équipe liturgique dans le but de nous faire comprendre plus en profondeur la
signification et le symbolisme de la messe et de la foi chrétienne en général.

14 - LE CHEMIN DE CROIX

Le Vendredi saint (le 3 avril cette année), des membres de ma famille
comptent aller & I'église & 15h pour suivre ensemble le Chemin de Croix.
Qu'est-ce que c'est 2 Voici en quelques mots I'origine de cette tradition
mais aussi de ces csuvres d'art chrétiennes.

C’est & Jérusalem que Jésus a vécu sa Passion et est mort sur la croix un
vendredi vers 15h. C'est I aussi qu'll est ressuscité trois jours plus tard.

Peu de temps apres, les premiers chrétiens y sont allés en pélerinage pour
prier en suivant le chemin que Jésus avait parcouru avant d'étre crucifié.
De retour chez eux, ils ont voulu garder le souvenir de ce chemin et
continuer & prier en méditant la Passion de Jésus.

Au XIv®™ siécle, des moines franciscains ont proposé de refaire ce
chemin dans les églises pour tous ceux qui ne pouvaient se rendre &
Jérusalem. Voild comment, aujourd'hui encore, il y a dans chaque église
un Chemin de Croix.

Suivre chacune des 14 étapes de ce Chemin, que |'on appelle
« stations », permet de mieux réaliser de quel incroyable amour Jésus nous
aime. En priant ensemble le Vendredi saint & 15h, nous nous unissons aux
souffrances de Jésus et & celles de tous les hommes.

Le Chemin de Croix de I'église Notre-Dame du Blankedelle nous inspire
particulierement dans nos priéres pour I'humanité qui souffre car, en
observant bien chacune des stations en céramique, on découvre qu'elle
illustre aussi des difficultés actuelles : on y voit notamment des prisonniers,
des personnes sans-abri, des personnes souffrant de la faim, une famille
en deuil,...
Ces céramiques ont été réalisées et offertes par un paroissien qui
s'appelait Pierre Liefooghe. Elles sont actuellement dans un atelier de
restauration et nous espérons qu'elles seront & nouveau en place pour la
Semaine sainte.

Pour I'Equipe Liturgique : Charlotte Descampe

Pour aller plus loin : « J'ai recu Jésus. Chemin de Croix des enfants » Texte
de Juliette Levivier et illustrations de Naomikado, 2020, Editions Mame.




Des baptémes d’adultes 2 Paques

Nous sommes entrés en Caréme ce 18 février. Deux adultes de notre
Unité Pastorale se préparent a recevoir le baptéme a Paques. Mais si
le Careme est un temps de conversion pour chaque chrétien, pour
ceux qui vont étre baptisés, c’est un temps fort d'illumination et de
purification et nous sommes invités a les accompagner et a prier
pour eux:

e Priere de protection contre Satan et onction des

catéchumenes pour les fortifier (22 février)

¢ Transmission du Credo (mardi 10 mars) et du Notre Pere
(mardi 24 mars)
e 3 scrutins (8,15 et 22 mars)
Qu’est-ce que les scrutins?
[1 ne s’agit pas d’¢lection. I s'agit pour les catéchumenes de scruter
et déceler ce qu'il y a de faible, de malade, de mauvais dans leur vie,
pour le guérir, et ce quil y a de bien, de bon, de saint pour l'affermnir.
Lors de Ia messe des 8, 15 et 22 mars, nous aurons une priere
particuliére pour eux ~ apres ’homélie — afin que leur cceur, leur
intelligence soient purifiés, fortifiés contre les tentations, et pour
stimuler leur volonte.
Avec la Samaritaine (8 mars), ils désireront 'eau vive ~ du baptéme
— qui les transforme en source vivifiante.
Avec Paveugle-né (15 mars), ils prendront conscience de la cécité de
leur cceur et le Christ leur rendra la vue pour qu'ils puissent
témoigner des merveilles de Dieu.
Avec Lazare (22 mars), ils désireront partager la vie du ressuscité.
Durant ces temps forts, prions pour eux et purifions-nous avec eux.
Pour PEquipe liturgique,
Francois De Coster
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POUR UN PEU DE LECTUYURE... YN AVIS

Un indémodable roman jeunesse : « LETTRES D’AMOUR DE 0 A 10 » de
Susie Morgenstern.
C’est un roman qui se dévore. Il raconte la mani¢re dont la joie peut
« débarquer » dans la vie de quelqu’un sans crier gare. Et cela, grice a une
rencontre qui ouvre au monde et aux autres. Ce « quelqu’un », c¢’est Emest,
10 ans, éléve appliqué et solitaire, vivant avec Précieuse, sa grand-mére.
L histoire est captivante et réjouissante : Ernest va aller de découverte en
découverte et en apprendre de plus en plus sur son histoire. Le dénouement sera
trés heureux ! Un livre & mettre entre toutes les mains de 9 a 107 ans car la
résilience n’a pas d’age !

Signalé par Charlotte Descampe

PRETRE A BENARES - Yann Vagneux, éd. Lessius 2018 (304 p.)
C’est un ouvrage franchement catho, au meilleur sens du terme. L’auteur ne
I"aurait jamais écrit si une intervention des Missions étrangéres de Paris ne I'y
avait amené. « Ceux qui passent un mois de vacances en Inde écriront un livre a
leur retour ; ceux qui restent un an écriront peut-étre un article ; quant a ceux qui
demeurent au long cours, il ne leur est plus que le silence pour s’enfoncer
toujours plus dans leur nouvelle terre ! ». La nouvelle terre, ici, c’est Bénarés,
au bord du Gange. Yann, I'auteur, a environ 34 ans. Il est a Bénarés depuis
plusieurs années. Au début, il a commencé par apprendre I’hindi, la langue
populaire, et aussi un peu la langue des musulmans (35% de la population). Il a
cherché le contact avec son entourage proche, le plus souvent des hindous. Un
contact qui est devenu amitié aprés beaucoup de méfiance : « Est-il venu pour
nous convertir ? » Les barrieres ont fini par tomber, méme avec les musulmans
situés a I'écart de la ville, dans des travaux de teinture. Alors, que vient faire
Yann ? Il veut faire vivre ensemble hindous et musulmans dans le respect de
leurs différences, dans la reconnaissance mutuelle des valeurs de chaque
religion. Et cela marche ! Pour preuve la célébration de Noé&l ol toutes les
connaissances viennent participer. Yann célébre la messe, animée aussi par le
chant de religieuses, présentes a leur maniére dans la ville. Mais le plus
important pour Yann, c’est la priere, I’adoration. Il y a 12 de magnifiques pages
qui font penser a ce que nous pouvons et vivons chez nous. Lorsque Yann prie
le matin, il y a une petite clochette qui tinte et se fait entendre aussi chez les
voisins hindous eux aussi en priére, dans I’odeur et la fumée des crémations.
Quand on a découvert un trésor, on ne manque pas de le faire savoir !

Signalé par Paul D.




Priére pour qui accompagne un malade

Seigneur Jésus, notre Sauveur, celui que tu aimes est malade
et je prie avec lui et pour lui.
Je suis ici aux cotés de celui qui souffre,
et je souhaite seulement que mon amour, Seigneur,
puisse rendre sa maladie et son angoisse moins pénibles.
Seigneur, envoie ton Esprit Saint; qu'il nous apporte 3 tous le réconfort,
qu'il éclaire pour nous le mystére de la vie et de la mort, qu'il renforce notre
communion.
Seigneur, médecin de nos vies, celui que tu aimes est malade.
Montre-toi comme celui qui console et qui guérit!
AMEN
(Lue dans le journal paroissial de Rochefort)

' EEEE

A MEDITER...

Dieu se tient toujours devant la porte, mais & vouloir trop le pousser,on
ne lui permet pas d’entrer.Pour cela,il faut au contraire se retirer et lui
laisser la place. Il entre alors,car dans le pas de la porte,il n’y a pas de
place pour deux !

Texte proposé par Agnés Durt

B o o ook ok sk kol ool ok o e o o 60 ok o o ook skl e ol o o e sk o o 8 o ok ol ale ok o o ook ke ok sk s 3k o o o ok o ok ok ok oo ok ok s ok

Nous ont quittés pour la maison du Pére :
Gilbert LANGE, 86 ans, le 11 janvier 2026,
beannine DEFAW, 90 ans, le 5 février,
Patricia VAN DONGEN, 69 ans, le 15 février .
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Au service des paroisses de I’Unité Pastorale Notre-Dame de Val Duchesse
Abbé Mario Rosas, 0474/97 17 82 mariotto_007@hotmail.com
Abbé Francois Goetghebuer, Tél : 0498/82 43 72,
francois.goetghebuer@belgacom.net
Diacres :
Francois De Coster, francois.b.decoster@gmail.com 02/660 26 49 (en soirée)
Jean Spronck, 02/660 05 47, GSM 0475/75 47 33 ou jean@spronck.com
Animatrice pastorale
Delphine Milis animatricepastorale.ndvd@gmail.com
Secrétariat des paroisses d'Auderghem :
02/673 82 82, a St-Julien, du lundi au vendredi de 10h a 11h45.
upauderghem@skynet.be
Iinternet : https://ndvalduchesse.be/
Funérailles : voir avec les Pompes Funébres qui contacteront le Secrétariat.
Messes-a N-D du Blankadelle (Av des Héros 34), les dimanches et fétes a 9h45
en semaine, le mardia 18h30.
Adoration : tous les mardis, de 15h30a 18h30.
Dans les autres paroisses de |I’Unité Pastorale, messes :

-a Ste Anne le dimanche a 11h30, en semaine le jeudi a 8h30.

-a St Julien le samedi a 18h et le lundi a 18h30 (adoration a18h).

-a Notre-Dame des Graces le dimanche a 11h, en semaine, les mercredi et

vendredi a 8h 45,

Voir https://ndvalduchesse.be/priercelebrer/horaire-des-messes/
Baptémes : s'adresser au Secrétariat de I'U.P. au 02/761 42 75 (mardi
matin) ou via baptemesupndvd@gmail.com
ICatéchese enfants : Infos et inscriptions sur le site:
https://ndvalduchesse.be/
Mariages : contacter au moins six mois a I'avance un des prétres ou diacres.
Soutien a I’Aide sociale inter-paroissiale Centre de distribution des vivres :
soit compte BE40 0016 4305 0563 AOP Auderghem "Partage solidaire",
soit compte St-Vincent de Paul BEO2 3100 3593 3940 Société St-
Vincent de Paul, 1030 Bxl, avec mention :" Projet 096 — partage solidaire
Auderghem ", avec exonération fiscale pour les dons de plus de 40 €/an.
Soutien au LIEN : compte BE92 0012 6478 5323, mention « Soutien au Lien ».

Kerkgemeenschap Ruusbroec: (Oudergem, Watermaal-Bosvoorde, Elsene)
Vieringen : https://www kerknet. be/organisatie/pastorale-eenheid-zuid.

Editeur responsable : Abbé Mario Rosas, av. du Chant d'Oiseau, 2 - 1150 Bx




