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EDITORIAL

Pour un cceur humain, miroir de ’'amour divin

Jésus est la Bonne nouvelle centrale du message chrétien. En Lui, I’Amour divin
trouve son miroir dans 'humain. L'invisible prend un visage, le lointain abolit la
distance et se glisse dans les limites de I'histoire. Par Jésus, en Lui et avec Lui,
I'humain devient I'espace de visibilité ou « Dieu-avec-nous », pleinement l'un de
nous, se donne a étre vu. En cela se joue l'inédit de la foi chrétienne : I'Incarnation
divine.

Les jours et semaines de I'Avent qui s'annoncent, nous y préparent. Cependant,
plus qu'ailleurs, c'est dans le « coeur» de toute personne qu’il convient de
mesurer 'amplitude de Celui qui vient se faire amour en nous.

Au moment ou les violences de toutes sortes blessent la paix et amour, la
récente encyclique du Pape Francgois « Delexit nos » ou L'amour humain et divin
du ceeur de Jésus-Christ arrive a point nommé. Elle invite a puiser dans le Sacré-
Ceeur de Jésus, « des gestes et des paroles d'amour » qui refletent le coeur qui a
tant aimé. Pour le Pape Francois, « le monde peut changer a partir du coeur » (Dn
n° 28). De cette maniére, le Pape renouvelle notre regard sur la dévotion du
Sacrée-Coeur de Jésus. L'importance et la place de 'amour incarné nous invite a
rendre le monde amoureux. Pour le Pape Frangois « un cceur humain qui fait
place a 'amour du Christ par une confiance totale, et qui Lui permet de se
déployer dans sa vie par son feu, devient capable d’aimer les autres comme Lui,
en se faisant petit et proche de tous » (Dn n°203).

La joie de Dieu est de voir prendre racine et grandir, dans le « coeur » de
chacun.e, 'amour divin.

En chemin vers la joie de Noél, je vous souhaite un fructueux temps de I'Avent et
formule le voeu de voir le coeur de chacun devenir un miroir de 'amour de Jésus.

Bonne féte de Noél et heureuse année 2025 !
Fr Benjamin KABONGO ofm
Bruxelles, le 27/11/2024




AGENDA D’UNITE -

Horaires des eucharisties dominicales
selon ce schéma :
Samedi 18 h Messe anticipée St-Julien
18 h Messe anticipée N.-D.-des-Graces
Dimanche [9h 30 |Messe dominicale St-dulien
9h45 | Messe dominicale N.-D.-du-Blankedelle
11h Messe dominicale N.-D.-des-Graces
11 h 30 | Messe dominicale Ste-Anne

HORAIRES DE NOEL ET DU 1¢r JANVIER

Mardi 24|18 h Messe de la Veillée de Noel N.-D.-des-Graces
décembre |18 h Messe de la Veillée de Noél St-Julien
18 h 30 | Messe de la Veillée de Noél N.-D.-du-Blankedelle

Mercredi |9h 30 |Messe de Noél St-dulien

25 11h Messe de Noél N.-D.-des-Gréaces
décembre | 11 h 30 | Messe de Noél Ste-Anne
Mercredi |11h Messe en UP N.-D.-des-Graces
1er janvier

Dimanche 5 janvier a 15 h 30 a la cure de N.-D.-des-Graces, golter de
I'Epiphanie.




RESPONSABLES PASTORAUX

PRETRES
e Francois GOETGHEBUER : francois.goetghebuer@belgacom.net
0498 82 43 72
e Fr. Emmanuel MUTOMBO, ofm.
mutshio@gmail.com 0472 52 05 25
e Mario ROSAS : mariotto_007@hotmail.com

DIACRES résidant dans I'UP :
e Jean SPRONCK : jean@spronck.com - 02 660 05 47 et 0475 75 47 33
e Francois DE COSTER : francois.b.decoster@gmail.com - 02 660 26 49

SECRETARIATS

Secrétaire de ’'UP : Marthe FONTAINE : upndvalduchesse@amail.com -
permanence téléphonique les lundi, mardi et jeudi de 9 h 30 a 12 h 30 au 0472 88
6148

Antenne a Auderghem : paroisse Saint-Julien, av. du Chant d'Oiseau, 193 a
1160 Bruxelles

Permanences : lundi a vendredi de 10 a 11 h 45 (sauf le jeudi)

Tél. +rép. & Fax 02673 82 82 - mail : upauderghem@skynet.be

Antenne a Woluwe-Saint-Pierre : paroisse Notre-Dame-des-Graces, av. du
Chant d'Oiseau, 2 a 1150 Bruxelles.

Permanences : lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9 h 30 a 11 h 30 et jeudi de
16 h a 18 h (secrétariat fermé durant les vacances scolaires).

Tél: 02 761 42 75 mail : secr.ndg.wsp@gmail.com

SITE INTERNET ; www.ndvalduchesse.be
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CARNET FAMILIAL

ONT REJOINT LA MAISON DU PERE:

A Saint-Julien :

Monsieur Paulo DA COSTA FERREIRA CASTRO, Madame Henriette
WALCKIERS, veuve de Monsieur Francois ANTHONIS, Madame Claudia
BONVOISIN, veuve de Monsieur Jacques PIERRET et Monsieur Jean SUYS,
veuf de Madame Jacqueline VANDERGOTEN.

A Notre-Dame-des-Graces :

Monsieur Patrick della FAILLE, Madame Cindy ARMAH, épouse de Monsieur
Daniel NORTEY, Madame Josine VAN DAMME, veuve de Monsieur Philippe
STRUYF, Madame Simone MEYRANT veuve de Monsieur René CANDEUR,
Madame Marie BODART, épouse de Monsieur Jean-Charles DEUDON de le
VIELLEUZE, Madame Michelle VAVASSEUR, veuve de Monsieur LAVIELLE,
Monsieur Samir ESTEPHAN et Madame Anne-Marie HUYLE.

A Notre-Dame-du-Blankedelle : Madame Georgette VERCAMMEN, veuve de
Monsieur MAIGRET, Madame Marguerite-Marie FABRI d’'ENNEILLES, veuve de
Monsieur Léon-Eugéne de COSTER et Madame Janine TIMMERMANS.

A Sainte-Anne : Monsieur Georges DE BLOCK, époux de Madame Marguerite
DRUANT, Madame Héléne VERBIST, veuve de Monsieur Henri LEROY, Madame
Laura DOBBELAERE, veuve de Monsieur Christan PONCHANT, Madame
Henriette PRUYS, Madame Marie-Madeleine CORNET et Madame Thérese
DELOGNE, veuve de Monsieur GOLENVAUX.

BAPTEMES :

A Notre-Dame-des-Graces :

Calixte MOTTET, Edouard HERMANGE, Basile DEMEURE et Sofia STANDAERT
SANCHEZ-CALERO, Clarisse DUMONT de CHASSART, Léon QUINTIN, Achille
ADRIEN et Eléonore et Augustin GREINER.

A Sainte-Anne :

Ernest BERCKMANS et Isaline DE BLAUWE.

MARIAGE

A Notre-Dame-des-Graces : Delphine DECOSTER et Alessandro CUSUMANO,
Marie VLIEGHE et Daniel DIERCKX.

A Sainte-Anne : Louis BLONDEL et Louise de SCHAETZEN.
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SACREMENT DE LA RECONCILIATION PENDANT L’AVENT

- A Notre-Dame-du-Blankedelle :
- Les mardis 3, 10 et 17 décembre
avant la messe de 18 h 30

- les dimanches 1¢r, 15 et 22 décembre avant la messe de 9 h 45

- ASaint-Julien:

- Les lundis 2, 9, 16 et 23 décembre
avant la messe de 18 h 30.

Les samedis 7, 14 et 21 décembre
avant la messe de 18 h

- A Sainte-Anne :

Les jeudis 5, 12 et 19 décembre
apres la messe de 8 h 30.

Les dimanches 1¢" 15 et 22 décembre

apres la messe de 11 h 30

- A Notre-Dame-des-Graces :

- Le samedi 7 décembre a 17h 30

- Le dimanche 8 décembre a 10 h 30
- Les vendredis 6, 13 et 20 décembre
de17h30a18h 30




DES PROPOSITIONS PENDANT L’AVENT

> La collecte de vivres pour le centre de distribution de vivres :
Pendant I'Avent, des paniers se trouvent au fond de nos églises pour
recueillir vos dons.

Centre de Distribution de Vivres
Notre Dame du Blankedelle
C.D.V.N.D.B.
A.O.P. BruxellesSud A.S.B.L.
Avenue des Héros, 40A-1160 Bruxelles g
Tél :+32.475.75.47.33 / +32.499.17.32.35 Noel 2024

Courriel : cdvhdb@gmail.com

Vous désirez offrir a nos bénéficiaires un peu de douceur a
l'occasion du prochain Noél ...
Alors sont les bienvenus...

Les VIVRES FESTIFS comme
- Les biscuits sucrés et salés
- Les accompagnements d'apéritif
- Les chocolats
- Les confiseries
- Le café et le cacao
- Le sucre en morceaux
- Les boites de soupe
- Les conserves de poissons et de crustacés £
- Les conserves de légumes et de fruits
- Les patés, rillettes en conserve

Mais aussi
- Les PRODUITS D'HYGIENE : déodorants, dentifrices,
shampoings, pains de savon, bainsdouche,...
- Les lingettes
- Les mouchoirs en papier

Par contre, MERCI D'EVITER D’OFFRIR
- des produits périmés ou déja entamés

- des pates, - du thé
-duriz - des boissons alcoolisées
- du lait - des produits frais

La plupart de ces produits, nous les recevons déja du Fond
Sacial Européen+ (FSE+) que nous remercions pour son soutien.

MERCI A VOUS POUR VOTRE GENEROSITE
ET VOTRE CREATIVITE !
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» Un carnet de I'Avent est a votre disposition, avec pour chaque dimanche,
les textes du jour accompagnés d’'une méditation de personnes de notre UP
(frere Sébastien Falque ofm, Philippe Sury, Sr Rose-Marie) ; proposition
également pour I'Avent en famille :

https://ndvalduchesse.be/wp-content/uploads/2017/08/2024-Carnet-de-lAvent.pdf

> A Notre-Dame-des Graces : Chaque dimanche de I'Avent, aprés la messe
de 11h, vous étes invités a passer un petit moment convivial autour d'un
café, thé, chocolat chaud au fond de I'église.

> Le dimanche 15 décembre a 16 h a N.-D.-du-Blankedelle :

L'International Protestant Church (IPC) invite la Communauté Catholique de
I'Unité pastorale Notre-Dame-de-Val Duchesse et particulierement celle de
Notre-Dame-du-Blankedelle, a célébrer le temps de ['Avent par un culte de
« Lessons and Carols », le dimanche 15 décembre 2024, a 16 h en I'église
Notre-Dame-du-Blankedelle. Tous les textes et cantiques seront disponibles
en anglais et en francgais, et la célébration se déroulera dans les deux
langues.

Le culte sera suivi d’'une auberge espagnole : chacun est invité a apporter
quelque chose a manger, soit sucré soit salé mais facile a manger avec les
mains (petits sandwichs, biscuits, amuse-bouches, etc.).

Venez nombreux, pour célébrer, avec nous, ce temps d’Avent.

» Rencontre Net For God le vendredi 13 décembre de 10 ha12 h
chez Claire et Emmanuel Jacquin (tel :0472 674 364 -
jacquinalbin@hotmail.com)avenue Schaller 23 a Auderghem

» L’action «Calendriers 2025» se poursuit : Vous souhaitez faire un petit
geste de réconfort envers les personnes dans les homes ?
Une idée tout simple : vous recevez peut-étre de beaux calendriers 2025 (en
format A4) de différentes organisations et des stylos bille et vous en avez en
trop. Jeannine Lamproye - visiteuse de malades - propose de les redistribuer
pour égayer les chambres puisque souvent ces calendriers ont de jolies

photos de paysages ou d’animaux.
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Concrétement, vous pouvez les déposer dans la boite aux lettres du
secrétariat interparoissial de Saint-Julien, Avenue du Chant d’Oiseau 193
1160 Bruxelles ou les déposer a I'église St-Julien aux heures des messes.
Un grand merci !

CAMPAGNE DE L’ACTION VIVRE ENSEMBLE : COLLECTE 14 et 15
DECEMBRE

Avent 2024 - La pauvreté nuit gravement a la santé mentale

La lutte constante pour survivre, le stress, I'humiliation, les conditions de vie
usantes portent préjudice a la santé physique aussi bien qua l'équilibre
psychologique des personnes qui vivent la pauvreté. Une personne en situation
de pauvreté court entre 1,5 et 3 fois plus de risques de développer des
signes de dépression ou d’anxiété. La santé mentale, composante essentielle
du bien-étre global, ne doit pas étre reléguée au second plan, surtout dans un
contexte ou la précarité socio-économique s'accentue. Avec Action Vivre
Ensemble, a I'occasion de ce nouvel Avent, choisissons la solidarité contre
la pauvreté.

En 2022, en Belgique, environ une personne sur quatre présentait un trouble
anxieux et/ou dépressif, un chiffre en augmentation depuis la crise du Covid-19.

La santé mentale nous concerne toutes et tous mais cette augmentation est
particulierement marquée chez les personnes vivant en situation de précarité. La
santé mentale et la précarité sont étroitement liées, dans un cercle vicieux
ou I'exclusion sociale et les troubles psychiques se nourrissent
mutuellement. En effet, les conditions socio-eéconomiques précaires telles que le
manque de logement stable, I'insécurité alimentaire, l'instabilité professionnelle et
un réseau social restreint peuvent aggraver les problemes de santé mentale, et
inversement.

La santé mentale nécessite d’agir de fagon structurelle, en amont, sur les
conditions de vie et les inégalités. Elle reléve donc d'une responsabilité
collective et politique.




Action Vivre Ensemble nous invite aussi a changer notre regard sur les
pathologies mentales : elles sont souvent le résultat de conditions de vie
durablement difficiles et non une question de courage ou de volonté individuelle.

Cette campagne nous invite enfin a découvrir et a soutenir les multiples
associations qui luttent au quotidien aux cotés des personnes les plus pauvres
en leur proposant un accompagnement social de qualité, en recréant des liens
et en déconstruisant les stéréotypes autour de la pauvreté.

En nous invitant a poser un geste de solidarité avec les 72 projets soutenus
par Action Vivre Ensemble, nos Evéques nous rappellent que I'Eglise n'est pas
réellement fidele a Jésus-Christ si elle ne met en son centre la personne en
situation de pauvreté, d’exclusion ou d’oppression. Dans les maisons de quartier,
les écoles de devoirs, les maisons d’accuell, les services d’aide urgente et
d’accompagnement social, des hommes, des femmes, des enfants comptent
sur nous pour les accompagner sur le chemin d’une vie digne. Notre partage
financier a 'occasion de la collecte dédiée marque concrétement notre volonté de
répondre au « défi de Noél » comme I'appelle le pape Frangois, qui consiste a
découvrir dans la naissance du Christ une « petitesse » qui accueille toutes
nos pauvretés, vulnérabilités, incapacités et nous enveloppe d’'une « tendresse
révolutionnaire », poussant a développer une « créativité de la charité ».

Répondons généreusement a ce nouvel appel. Déja un immense merci.

La collecte du troisieme dimanche de I'Avent (les 14 et 15 décembre) est
dédiée a Action Vivre Ensemble. Toutes les associations soutenues sont des lieux
ou chaque personne en situation de pauvreté retrouve des conditions d’'une vie
digne. Faites un don.

Par virement : BE91 7327 7777 7676

(Communication : 7220) 4]

En ligne : avent.vivre-ensemble.be A

Via le QR code > [Eli2aas
ATTESTATION FISCALE

envoyée pour tout don de 40 € et plus.

Merci de tout cceur pour votre généreuse solidarité
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CONFERENCES BIBILIQUES

Le cycle de conférences bibliqgues avec le professeur Matthieu RICHELLE se
poursuit avec deux derniéres soirées sur le Livre des Rois et plus précisément sur
la figure d’Elisée

> Jeudi 19 décembre : Elisée (1 partie)

» Jeudi 16 janvier : Elisée (2¢ partie).
Cure de Notre-Dame-des-Graces, de 20h 15 a 21 h45.

Ces conférences sont passionnantes et permettent d’entrer dans le monde de
'Ancien Testament notamment grace aux nouvelles études archéologiques et
exégeétiques, le tout dans un langage vivant et accessible avec le support d'un
Power Point.

MESSES DES FAMILLES

Les deux prochaines messes des familles auront lieu a I'église Notre-Dame-des-
Graces a 18 h.

» Le samedi 11 janvier

> Le samedi 15 février.

UN NOUVEAU PARCOURS ALPHA DANS NOTRE UP

Quel est le sens de ma vie : est-il limité a métro, boulot, dodo, réseaux ? Et
si je regardais plus haut ? Le parcours Alpha peut m’y aider.

Un parcours Alpha va commencer le 15 janvier prochain a Notre-Dame-des-
Graces. Il s’agit de découvrir ou redécouvrir de maniére conviviale les bases de la
foi chrétienne, le message de I'Evangile qui donne sens a la vie.

Chaque rencontre commence par un repas qui permet de mieux connaitre les
autres « invités ».

Vient ensuite un exposé d'une demi-heure, sur un theme tel que “Qui est Jésus
?”, “Comment Dieu nous guide-t-il ?” ou “Comment résister au mal ?”, “Pourquoi
et comment prier ?”. De petits groupes de partage permettent ensuite d’échanger
sur toutes les questions soulevées par I'expose.
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Le week-end proposé a mi-parcours est un moment-clé permettant aux invités de
vivre un temps fraternel et de (re)découvrir 'Esprit Saint et la priére.

Le parcours est gratuit mais une participation libre aux frais de repas est
souhaitable.

A qui s’adresse Alpha ?

Alpha est ouvert a tous, et spécialement a ceux et celles qui :
> s'interrogent sur le sens de la vie ;

> désirent en savoir plus sur la foi chrétienne ;

> désirent reprendre les bases de la foi ;

> veulent prendre du recul par rapport au quotidien.

Les parcours Alpha se sont développés partout dans le monde, dans des églises
catholiques, protestantes, orthodoxes, anglicanes, évangéliques...

Ou et quand cela aura-t-il lieu ?

Le parcours Alpha débutera dans les locaux de Notre-Dame-des-Graces (2
avenue du Chant d’'Oiseau) le mercredi 15 janvier 2025 a 19 h. Cette soirée
d’information et de lancement (sans engagement) sera suivie, pour ceux qui
veulent poursuivre, de 10 autres soirées le mercredi jusqu'au 16 avril. Un
week-end résidentiel sera proposé les 22 et 23 mars 2025 a la Maison du Chant
d’'Oiseau.

Les fruits d’'un parcours Alpha

Les invités de parcours précédents ont pu témoigner des fruits regus, comme
celui-ci : « C'est véritablement le parcours Alpha, arrivé a point nommé dans ma
vie, comme S'’il m’attendait, qui m’a permis de sentir dans ma chair un léger
souffle divin, parce qu’en petit groupe il est toujours plus facile d’ouvrir une porte,
ou plutét de l'entrebailler. »

Pour plus d'informations et pour inscription,
veuillez scanner le QR code ci-contre ou écrire
a = jacquinalbin@hotmail.com
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ECHOS DE LA FETE DES BENEVOLES

Le samedi 16 novembre, a Saint-Julien, 'Unité pastorale a remercié les nombreux
bénévoles qui rendent service a nos paroisses.
Un grand bravo a I'équipe relais de la paroisse Saint-Julien qui, avec beaucoup de
créativité, a proposé que chaque service rendu dans notre Unité pastorale soit
illustre ar un objet porté Iors de Ia processmn d'entrée.
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Péle-méle, les superbes maquettes de nos quatre églises, portées par des
membres des fabriques d’église, une burette de vin symbolisant le travail des
sacristains, des clés pour ceux et celles qui ouvrent et ferment nos églises, une
nappe d’autel pour celles qui lavent et repassent le linge, un grand panier pour
récolter les vivres et les vétements pour les plus démunis, une calculatrice pour
tous ceux qui gerent les comptes, un clavier d'ordinateur pour les équipes de
secrétariat, des fleurs pour les équipes de décoration, un grand panneau pour
illustrer la catéchése, une vasque pour les baptémes, un coussin en forme de
cceur pour I'équipe de préparation au mariage, etc. sans oublier une balayette et
sa ramassette qui symbolise bien les travaux humbles et indispensables de tous
ceux et celles qui font un travail invisible et précieux.

Tous ces objets ont été apportés devant l'autel et beaucoup ont dit avoir ressenti
de I'émotion et de la fierté a étre ainsi reconnus.

La messe présidée par 'Abbé Mario s'est poursuivie dans une ambiance joyeuse
et la féte s’est achevée par un moment convivial trés apprécié autour d’un buffet
généreusement garni ; un powerpoint défilant nous permettait de voir ou revoir
toutes les photos des équipes de bénévoles en action.
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ECHOS DU FESTIVAL D’ADORATION DANS NOTRE UP

A nouveau cette année, des ‘,
temps d'adoration eucharistique
ont pu étre organisés dans
chacune de nos églises pendant

le festival Venite Adoremus. '& VQ“ i 1C,

Cette année, pour la premiere
fois, la paroisse Notre-Dame-des-
Graces a proposé une nuit
d’adoration.

.‘\
:

Voici le compte rendu de 'une des responsables :

Le festival Venite Adoremus a demarre pour notre Unité pastorale, avec une nuit
d’adoration du dimanche 17 (féte de ste Elisabeth de Hongrie, patronne du Tiers-
Ordre Franciscain ) au lundi 18 novembre a Notre-Dame-des-Graces.

Nous sommes enthousiastes pour cette premiere qui a été marquée par la venue

auprés de Jésus de nombreux fideles, ainsi que de plusieurs sceurs Clarisses et

| g de Frere Emmanuel, que ce soit en début de

nuit ou aux petites heures de la nuit et du matin.
Un grand merci chaleureux !

‘ | Comme I'a mentionné une participante, « c'est

- une pluie de graces qui est descendue cette
nuit ». Ce qui est magnifiqgue c'est que
* plusieurs d'entre eux ont déja fait part de leur
1| souhait pour de nouvelles nuits d’adoration.

Berengére Van der Gucht.

14




ECHOS DE LA FETE D’AU-REVOIR AU FRERE BENJAMIN

Le weekend des 23 et 24 novembre restera gravé dans les annales de notre UP !

En effet, c’est avec beaucoup d’émotion de part et d'autre que le frére
Benjamin, nommé Vicaire Provincial dans sa Province franciscaine en
République Démocratique du Congo a pris congé de ses paroissiens.

Aprés 19 années comme pasteur a Notre-Dame-des-Graces, responsable de
I'Unité pastorale de la
Woluwe, puis de
celle de Notre-Dame-
de-Val-Duchesse
depuis octobre 2017,
il rejoint son pays
natal a la fin de cette
année.

Amour "L Samedi, clest avec Mgr

2, il Coppola, le  Nonce
Ver'te apostolique, que le fr.
Humilité

Benjamin a dit au revoir

i l aux enfants et a leurs

\ familles, venues trés

nombreuses, au cours de la messe des familles qu'il a si souvent animée avec
talent.

Christ,
Roi de 'univers

Dimanche, c'est entouré de ses fréres et de ses nombreux amis prétres et diacres
dans une église comble qu'il a célébré la messe de 11h.

Il nous a invité a refléchir aux signes qui constitueraient le blason du Christ Roi :
amour, vérité et humilité. Ce fut une célébration simple et trés émouvante,
magnifiguement animée par la chorale des Jeunes du Chant d'Oiseau et la chorale
du Centre oeucuménique qui, chacune a leur maniere, nous ont fait vibrer.
Sébastien, le jeune responsable des acolytes de notre Unité pastorale, au nom de

nous tous, s'est adressé au Frére Benjamin pour lui dire toute notre
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reconnaissance et nous inciter a toujours plus
d’'unité pour surmonter ce qui va étre un gros | ‘
changement. SRREO Ao [ &
Tout le monde s'est ensuite retrouvé a la Cure [iidiie ey
de Notre-Dame-des-Graces pour un moment
convivial, organisé de main de maitre par une £
équipe de bénévoles trés efficaces. Avec les
membres des chorales, nous avons chanté §
sur I'air du chant « Marche avec nous Marie », H#
toute notre affection pour frere Benjamin et ¥
nos souhaits pour sa nouvelle mission.

Voici quelques photos de ce dimanche :

Fr. Ba,y'am'r,

v i f /
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