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EDITORIAL

Avent 2023

24/12/1223, il y a pile 800 ans : saint Francois d’Assise va féter Noél. Voici ce que
Thomas de Celano, son biographe, écrit des instructions que saint Frangois
donne a un ami pour organiser la féte de No€l :

« Je veux évoquer en effet le souvenir de I'Enfant qui naquit a Bethléem et
de tous les désagréements qu’il endura des son enfance ; je veux le voir,
de mes yeux de chair, tel qu’il était, couché dans une mangeoire et dormant
sur le foin, entre un boeuf et un ane.»

[Le jour venu] on avait apporté une mangeoire et du foin, on avait amené un
ane et un boeuf. La vraiment la simplicité était a I'honneur, c’était le
triomphe de la pauvreté, la meilleure lecon d’humilité ; Greccio était
devenu un nouveau Bethleem.

Cette photo date de 2014, au
Moyen-Orient, mais ['histoire
se répéete et des gens
doivent encore vivre -
survivre — sous la tente
parce quil n'y a pas de
place pour eux.

dbdmyls avalt pas de

C’était vrai il y a 2000 ans. C’est vrai aujourd’hui pour les habitants de la bande de
Gaza. C'est vrai aussi pour les migrants a Bruxelles. Avec l'association Vivre
ensemble, nous vous invitons a réfléchir a notre fagon d’accueillir la personne en
détresse en qui Dieu veut se reconnaitre.

Alors que le peuple d'lsraél s'établissait dans la Terre promise avec Josué, Dieu
continuait a se déplacer de Guilgal a Silo puis a Jérusalem. Quand David s'est
construit un palais, Dieu na pas voulu d'un temple en pierres et a continué a loger
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sous la tente, la tente de la Rencontre. C’est seulement Salomon qui a construit le
temple de pierres.

Quand Dieu s’est fait homme, il a voulu naitre dans un logement précaire. Et c’est
la que les bergers I'ont rencontré les premiers.

Durant cet avent, rendons grace pour les rencontres possibles avec des gens
venus d’ailleurs. Le Seigneur est présent dans les plus petits de nos fréres ; il faut
donc veiller a les accueillir comme on accueille le Maitre de la maison.

Ecoutons une parole qui nous met en marche plutdt qu'elle nous rassure de
rester la ou nous sommes — et Dieu sait si nous aimons entendre une parole qui
nous confirme dans ce que nous sommes et faisons. Dieu réalise toujours sa
Parole : "justice et paix s'embrassent” (Ps.84). A nous d'y travailler.

Cette parole sera alors une bonne nouvelle : "souriez, vous étes aimeés !"
Tressaillons de joie dans le Seigneur, car il nous revét du salut, si nous travaillons
a un monde plus juste.

Ainsi le Seigneur nous fera découvrir un mystere, le mystére enfin révélé que
Dieu est parmi nous, qu’il nous aime et que chacun de nous est la maison ou il
veut habiter.

Diacre Francgois De Coster

AGENDA D’UNITE -

Horaires des eucharisties dominicales
selon ce schéma:

Samedi 18 h | Messe anticipée St-Julien
18 h Messe anticipée N.-D.-des-Gréaces
Dimanche [9h 30 |Messe dominicale St-dulien
9h45 | Messe dominicale N.-D.-du-Blankedelle
11h Messe dominicale N.-D.-des-Gréaces
11 h 30 | Messe dominicale Ste-Anne




HORAIRES DE NOEL

Noél tombant un lundi cette année, le 4¢ dimanche de I'Avent est donc le 24
décembre ! Il a donc été décidé de célébrer ce 4¢ dimanche de 'Avent lors des
deux eucharisties habituelles du samedi soir, mais une seule messe dominicale
sera célébrée a Sainte-Anne a 11 h 30, seule église ou il n'y a pas de veillée de
Noél.

Voici donc les horaires complets :

Samedi 23 |18 h | Messe anticipée St-Julien
décembre |18 h Messe anticipée N.- D.- des-Gréaces

Dimanche | 11 h 30 | Messe unique du 4¢ dimanche | Ste-Anne
24 de I'Avent

décembre

Dimanche |18 h Messe de la Veillée de Noél N.-D.-des-Gréaces
24 18 h Messe de la Veillée de Noél St-dulien

décembre | 18 h 30 | Messe de la Veillée de Noél N.-D.-du-Blankedelle
Lundi 25/9h 30 |Messe de Noél St-Julien

décembre |11 h Messe de Noél N.-D.-des-Graces

11 h 30 | Messe de Noel Ste-Anne




RESPONSABLES PASTORAUX

PRETRES
e Fr. Benjamin KABONGO, ofm, responsable de 'Unité pastorale
Notre-Dame-de-Val-Duchesse : kabongobenja@yahoo.fr - 0478 33 61 39

e Francois GOETGHEBUER : francois.goetghebuer@belgacom.net
0498 82 43 72

e Fr. Emmanuel MUTOMBO, ofm.
mutshio@gmail.com 0472 52 05 25

e Mario ROSAS : mariotto 007 @hotmail.com

DIACRES résidant dans I'UP :
e Jean SPRONCK : jean@spronck.com - 02 660 05 47 et 0475 75 47 33
e Frangois DE COSTER : francois.b.decoster@gmail.com - 02 660 26 49

SECRETARIATS

Secrétaire de ’'UP : Marthe FONTAINE : upndvalduchesse@gamail.com -
permanence téléphonique les lundi, mardi et jeudi de 9h 30 a 12 h 30 au 0472 88
6148

Antenne a Auderghem : paroisse Saint-Julien, av. du Chant d'Oiseau, 193 a
1160 Bruxelles

Permanences : lundi a vendredide 10 a 11 h 45

Tél. +rép. & Fax 02673 82 82 - mail : upauderghem@skynet.be

Antenne a Woluwe-Saint-Pierre : paroisse Notre-Dame-des-Graces, av. du
Chant d’Oiseau, 2 a 1150 Bruxelles.

Permanences : lundi a vendredi de 9n30 a 11h 45 (période de vacances
scolaires : fermé le mardi et le jeudi)

Tél: 02 761 42 75 mail : ndg.paroisse@skynet.be

SITE INTERNET ; www.ndvalduchesse.be
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CARNET FAMILIAL

ONT REJOINT LA MAISON DU PERE:

A Saint-Julien : Monsieur Olivier NKENGURUTSE, époux de Madame Annick
INAMARITZA, Madame Liliane DELCOURT, veuve de Monsieur CAILLAUX,
Monsieur Mustapha BOUSFIL, Monsieur Daniel LAGACE, époux de Madame Rita
NOLLET et Madame Flora MUNEZERO, épouse de Monsieur Emery
EMERUSSENGE

A Notre-Dame-des-Graces : Monsieur Yves van der MENSBRUGGHE, Madame
Maria MELAN, Madame Frangoise GALLET, veuve de Monsieur Jacques de
LIMELETTE, Dame Jacqueline de SCHAETZEN, veuve de Monsieur Paul le
JEUNE D’ALLEGEERSHECQUE, Madame Clotilde de JAMBLINNE de MEUX,
Monsieur Guénolé de BONHOME, Madame Thérése BIESWAL, veuve de
Monsieur Jan SINTOBIN, Comte Daniel de BROUCHOVEN de BERGEYCK,
Madame Madeleine DAUMERIE, épouse de Monsieur Mathias BRINKMANN

et Sceur Frangoise Marie de PIERPONT SURMONT de VOLSBERGHE.

Les funérailles de Madame Claire VERCRUYSSE, paroissienne assidue, épouse
de Martial SCHTICKZELLE, décédée le 27 octobre ont eu lieu ailleurs dans la
stricte intimité familiale.

A Sainte-Anne : Madame Marie VERHEYDEN, veuve de Monsieur Arthur VAN
WINT, Monsieur Jacques GERARD et Monsieur André LIENART van LINDT de
JEUDE, époux de Madame Christiane LAWTON.

A Notre-Dame-du-Blankedelle : Madame Micheline BOSSENS, veuve de
Monsieur Léon PRIGNON

Baptémes :

A Notre-Dame-des-Graces : Giulia SERVRANCKX, Hugo et Maxime
MOEREMANS, Charlie MARTIN-POSTAL, Victoria DE VILLEGAS-FALLA et Axel
DUPONT-CAVE, Suzanne, Cerise et Felix MARTIN-van CALOEN et Eline
MERINO CUBAS

A Sainte-Anne : Rose JANSSENS de BITSHOVEN, Anna, Lya et Hugo RUBIANA
Mariage : )

A Notre-Dame-des-Graces : Alice JODOGNE et Guillaume DENOEL, Axelle
VANDEPUT et Frangois MEURISSE




SACREMENT DE LA RECONCILIATION PENDANT L’AVENT

Notre-Dame-du-Blankedelle :

- Les mardis 5, 12 et 19 décembre
avant et apres la messe de 18 h 30

- A Saint-Julien :

- Les lundis 11 et 18 décembre
avant et apres la messe de 18 h 30.
Les samedis 9 et 16 décembre
avant et apres la messe de 18 h

- A Sainte-Anne :

Les jeudis 7, 14 et 21 décembre
apres la messe de 8 h 30.

Les dimanches 10 et 17 décembre

apres la messe de 11 h 30

- A Notre-Dame-des-Graces :
- Le vendredi 22 décembre
del1l7hal8h30




DES PROPOSITIONS PENDANT L’AVENT

> Mardis de I’Avent a St-Julien
La chapelle sera ouverte les apres-midis de I'Avent (5, 12 et 19 décembre)
entre 15 h et 18 h pour un moment de pause, de priére, de rencontre avec
I'accueillant.
Bienvenue !

> Le dimanche 10 décembre a 16 h a N.-D.-du-Blankedelle :

L'International Protestant Church (IPC) invite la Communauté
Catholique de [I'Unité Pastorale N.-D.-de-Val-Duchesse et
particulierement celle de N.-D.-du-Blankedelle, a célébrer le temps de
I'Avent par un culte de «Advent Lessons and Carols», le dimanche 10
décembre 2023, a 16 heures, suivi d’'un Verre de '’Amitié.

Comme d'habitude, cette célébration de I'Avent alternera des lectures
de la Bible et des cantiques. Les lectures bibliques se concentreront sur
les prophéties du Messie dans |'Ancien Testament. Cette année, c'est
non seulement la chorale, mais toute |'assemblée soutenue par la
chorale, qui chantera la plupart des chants, y compris des chants bien
connus de |'Avent et de Noel. Tous les textes et cantiques seront
disponibles en anglais et en frangais, et la célébration se déroulera dans
les deux langues.

Venez nombreux pour célébrer, avec nous, ce temps d’Avent.

» Rencontre Net For God le vendredi 15 décembre de 10 ha12 h
chez Claire et Emmanuel Jacquin (tel :0472 674 364 -
jacquinalbin@hotmail.com)avenue Schaller 23 a Auderghem

> L’action «Calendriers 2024 » se poursuit : Vous souhaitez faire un petit
geste de réconfort envers les personnes dans les homes ?
Une idée tout simple : vous recevez peut-étre de beaux calendriers 2024 (en
format A4) de différentes organisations et des stylos bille et vous en avez en
trop. Jeannine Lamproye - visiteuse de malades - propose de les redistribuer




pour égayer les chambres puisque souvent ces calendriers ont de jolies
photos de paysages ou d’'animaux.

Concretement, vous pouvez les déposer dans la boite aux lettres du
secrétariat interparoissial de Saint-Julien, Avenue du Chant d'Oiseau 193
1160 Bruxelles ou les déposer a I'église St-Julien aux heures des messes.
Un grand merci !

» La collecte de vivres pour le centre de distribution de vivres :

Pendant 'Avent, des paniers se trouvent au fond de nos églises pour
recueillir vos dons.

Sont les bienvenus ...

Les vivres non périssables comme

Les biscuits, les chocolats et les confiseries que vous aimeriez recevoir en
ces jours de féte...

Le café, le thé, les Nesquik

Le sucre en morceaux

Les boites de soupes

Les conserves (de préférence festives)

Mais aussi

Les lingettes
Les shampoings, savon de douche, pains de savon ...
Les mouchoirs en papier

Par contre merci d’éviter de nous offrir

Des produits périmés
Des pates et du riz

De la farine

Du lait

Des boissons

De I'huile d’olive

Des bocaux



Ces produits, nous les recevons déja du Fonds Européen d’Aide aux plus
Démunis, que nous remercions pour son soutien.

Merci a vous pour votre générosité et votre créativite !

CAMPAGNE DE L’ACTION VIVRE ENSEMBLE : COLLECTE 17 et 18
DECEMBRE

Avent 2023 - Home sweet home ? Un droit, pas un luxe !

Le droit au logement est inscrit a l'article 23 de la Constitution belge. Avoir un toit
pour s’abriter, une maison pour loger sa famille, un chez-soi convenable pour y
vivre en seécurité est devenu un luxe pour tant de nos concitoyens et
concitoyennes. Les obstacles a 'accés a une habitation décente sont nombreux :
pénurie de logements sociaux, discriminations au logement, non-encadrement
des loyers, expulsions domiciliaires, logements laissés vides pour de la
spéculation immobiliére... Autant de facteurs qui fragilisent les personnes les plus
pauvres a la recherche d'un foyer et qui ne peuvent dire Home sweet home
foyer, oh mon doux foyer !

Avec Action Vivre Ensemble, a l'occasion de ce nouvel Avent, choisissons la
solidarité contre la pauvreté.

En Belgique, 1 personne sur 5 vit dans la pauvreté ou l'exclusion sociale. Les
personnes concernées par ces difficultés doivent faire face a des choix indécents :
payer leur logement ou se chauffer, se soigner ou se nourrir, payer leurs factures
ou le matériel scolaire de leur enfant.

L’Avent est le temps qui annonce la venue de Jésus, le Messie, le Fils de Dieu qui
naitra sous les traits d’un enfant dans une étable, sans toit et avec ses parents et
les bergers comme seuls témoins. « C'est le dénuement de I'enfant Jésus et sa
présence incongrue dans une mangeoire qui ont attiré les bergers, écrit Mgr
Delville, évéque de Liége et évéque référendaire pour Action Vivre Ensemble.
C’est parce qu'il était hors de toute maison qu'il a été trouve par les bergers ! On
pourrait dire que l'enfant pauvre a suscité la compagnie des bergers pauvres.
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Grace a eux, il est sorti de la solitude et a trouvé une protection avec eux : la
présence des bergers a remplacé la maison qui manquait. La protection est
devenue une nouvelle communauté. Si Jésus n’avait pas droit au logement, il eut
droit a la visite I »

La campagne de I'Avent d’Action Vivre Ensemble invite a devenir a notre tour des
bergers et des bergeres en allant vers celles et ceux qui sont sans toit. Il est
possible de s’engager en personne dans les associations qui luttent contre la
pauvreté avec celles et ceux qui manquent de logement et/ou de les financer par
une contribution financiére a Action Vivre Ensemble. Action Vivre Ensemble
soutient cette année des projets de lutte contre la pauvreté de 110 associations.
Parmi elles, de tres nombreuses agissent directement ou indirectement contre le
mal-logement et/ou la précarité alimentaire.

SOUTENIR LES ASSOCIATIONS DE LUTTE CONTRE LA PAUVRETE

La collecte du troisieme dimanche de I’Avent (les 16 et 17 décembre) est
dédiée a Action Vivre Ensemble. Toutes les associations soutenues sont des lieux
ou chaque personne en situation de pauvreté retrouve des conditions d’'une vie
digne.
Faites un don.
Par virement : BEQ1 7327 7777 7676
(Communication : 7139)
En ligne : avent.vivre-ensemble.be
ATTESTATION FISCALE envoyée pour tout don de 40 € et plus.

MERCI pour votre généreuse solidarite.

ECHOS DES TROIS RENCONTRES AVEC NOS PAROISSIENS ECRIVAINS

A I'écoute de nos paroissiens écrivains

« On nallume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le
lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison » (Matthieu, 5,
15).

Dans notre Unité pastorale, des paroissiens sont aussi écrivains : leurs ouvrages
sont comme des lampes qui peuvent nous donner un éclairage spirituel, nous
faire grandir dans la réflexion et renforcer la communion dans notre
« maison commune ». Suite a des rencontres fortuites mais inspirantes, Frére
Benjamin et I'équipe pastorale d’unité ont eu l'idée de puiser dans les ressources
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propres de 'UP et de donner la parole a des paroissiens écrivains dont les
ouvrages ont quelque chose a dire aux chrétiens d’aujourd’hui.

Rencontre du 19 septembre avec Jean Mossoux, paroissien de I'UP, co-
auteur avec Jacques Borlée, de « Brel Etincel »

La poignée de paroissiens présents a Notre-Dame des Graces a vécu un grand
moment d’échange poético-philosophique, de communion paroissiale et de
grande richesse en écoutant Jean Mossoux, coach en entreprise, en particulier
pour des start-ups, et petit-cousin de Jacques Brel. Subjugué par la force des
paroles des chansons du grand Jacques, il recoit de fagon inattendue la
proposition de Jacques Borlée, coach bien connu de nos athletes de haut niveau,
de co-écrire le livre «Brel Etincel'» qu'ils élaborent & partir de dix chansons
inspirantes du poéte, «qui font exister», entrainent
la joie, expriment la reconnaissance, développent la
curiosité». Jean nous a emmenés avec
émerveillement dans l'univers de Brel, avec comme
fil rouge «les mots justes donnent vie», que Frere
Benjamin et lui prolongérent par rapport au «Verbe
de vie» qu'est la Bible. La soirée se termina par un
vibrant karaoké « Quand on n'a que l'amour »,
chanté a 'unisson avec Jacques Brel.

Pour en savoir plus :
https://ndvalduchesse.be/2023/09/22/rencontre-
avec-nos-paroissiens-ecrivains-brel-etincel/

Rencontre du 19 octobre avec le Dr Jacques Delforge, paroissien de I'UP et
auteur de « L’Horizon est vertical, philosophie de la rencontre »

Une bonne trentaine de paroissiens étaient réunis autour de notre paroissien
écrivain Jacques Delforge, médecin généraliste et ancien enseignant en
meédecine, Jacques se décrit comme n’étant ni philosophe, ni théologien, mais son
ouvrage est a la fois philosophique et spirituel car il nous ouvre sur I'horizon
humain.
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L’homme est un étre de relation : avec soi,
avec l'autre, avec la nature, avec Dieu , le
Tout-Autre.  Jésus-Christ,  pleinement
homme et pleinement Dieu, a connu les
« deux mondes », le notre, ou le temps est
borné et limité (nous sommes entiérement
dépendants du temps) et le monde de I'au-
dela, ou le temps n'est pas. Jésus-Christ ;
nous donne toutefois une « lorgnette » sur I'au-dela. A 'heure ou le mensonge
regne en maitre dans le monde, lui seul peut nous donner une « réalité
augmentée » (et non le Métavers ou les théories transhumanistes).

Pour atteindre ce qui nous dépasse, Jacques donne quelques pistes : nos facultés
mentales, la foi et le désencombrement personnel : il s’agit d’accepter sa fragilite,
de se désencombrer de son ego, bref, d'« enlever les gravats ».

En remerciant Jacques, Fr. Benjamin lui a décerné le titre de théosophe, un joli
terme dérivé de « théosophie » (étymologiquement « sagesse de Dieu »).

Pour en savoir plus : https://ndvalduchesse.be/2023/11/15/rencontre-avec-nos-
paroissiens-ecrivains-lhorizon-est-vertical/

Rencontre du 15 novembre avec Dominique Struyf, paroissienne de Notre-
Dame-des-Graces, et Bernard Pottier, prétre jésuite, co-auteurs de
« Psychologie et spiritualité — enjeux relationnels »

Environ 40 personnes, venant de I'Unité pastorale et des environs, ont écouté
notre paroissienne écrivaine Dominique et le pére Bernard.

Dominique s’est formée d’abord a la psychanalyse puis a découvert I'approche
systémique (approche des relations dans un groupe, une famille, une
communauté). Grace a d’éminents praticiens (Léon Cassiers, Marie Balmary),
elle a pu surmonter la difficulté pour un chrétien de la mise a I'écart de Dieu par
Sigmund Freud et ses successeurs, se réconcilier avec la psychanalyse et
finalement intégrer une approche spirituelle dans sa pratique de pédopsychiatre
et psychothérapeute. Aprés avoir exercé dans un établissement psychiatrique
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pour enfants, elle a été enseignante a Lumen Vitae, puis a I'Institut d’Etudes
Théologiques (I.E.T.), a Bruxelles.

Le pere Bernard est philosophe, théologien et psychologue. Il a été professeur a
'l.E.T., est membre de la Commission Théologique Internationale pour un
nouveau quinquennium et s’est fortement impliqué dans la recherche sur le
diaconat féminin.

Dominique a notamment illustré comment le développement du bébé et de
I'enfant peut avoir des conséquences sur sa vie d'adulte. Aux différents stades
de développement, I'enfant a besoin de « passeurs d’angoisse » pour franchir
des étapes, entrer en relation, assumer des frustrations et se construire des
représentations symboliques, qui préparent a la vie spirituelle.

Bernard a entre autres exposé le besoin de différenciation de l'individu dans un
groupe et la nécessité de justesse relationnelle : dans les familles et les
communautés, il s'agit d’étre a la fois
loyal et solidaire vis-a-vis de chacun
sans dureté dans la justice, mais
sans lacheté dans la miséricorde.

Une originalité de leur ouvrage est
de mettre en parallele la vocation et
la maturation du couple d’'une part et
du religieux consacré d'autre part.
Les auteurs proposent également
une riche filmographie, qui peut nous
aider a repérer des enjeux psychologiques et spirituels (tout en passant une
bonne soirée !).

Pour en savoir ,D/US . Rencontre avec nos paroissiens écrivains : Psychologie et spiritualité —
enjeux relationnels

Et apres, pourquoi ne pas continuer? Grace a ce cycle original de trois
conférences, auquel la participation a été croissante au fil du temps, d’autres
trésors littéraires cachés sont apparus et mériteraient peut-étre d’étre exposés a
la lumiere pour nous faire grandir spirituellement en communauté vivante.
L'équipe pastorale d'unité et les équipes-relais sont a I'écoute des suggestions,
aussi bien sur l'organisation de ces soirées que sur les ouvrages qui pourraient
étre présentés.

Emmanuel Jacquin
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ECHOS DE LA FETE DES BENEVOLES

Ce samedi 18 novembre, a Notre-Dame-des-Graces, I'Unité pastorale a remercié
les nombreux bénévoles qui --
rendent service a nos paroisses.
D’aprés I'enquéte qui vient d'étre
réalisée, cela concerne plus de
410 personnes et pres de 2.900 |
heures par mois.

Nous avons été F
chaleureusement accueillis par le
chant de la Chorale des Jeunes
du Chant d’Oiseau qui nous
invite a « risquer d’étre amis dans le Seigneur ». Apres avoir rendu grace pour
I'équipe que nous formons qui nous permet d’étre une église vivante et
dynamique, Frere Benjamin nous a proposé de méditer sur ce qu’est la « femme
parfaite ».

La célébration a continué, vibrante et joyeuse de la participation de tous et s'est
conclue par le chant « Vivre en amour, tous les jours, s'aimer tout le temps... ».
Quel beau programme pour notre Unité pastorale et pour chacun de nous !

Nous nous sommes ensuite retrouvés autour du buffet généreusement garni.

Cécile, notre photographe, a fait un montage power point trés réussi des
différentes activités vécues dans notre Unité pastorale ces derniers mois.

MESSE DES FAMILLES

La messe des familles de 'UP est célébrée le samedi a 18 heures a 'église Notre-
Dame-des-Gréaces environ une fois par mois. Prochaine messe des familles le 20
janvier.
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LA PAGE DES ENFANTS

Une priére pour se préparer a Noél :

Jésus,
Souvent je me prends pour un grand!
A la maison, je me crois plus important que mon petit frére...
A l'école, je ne joue pas avec ceux qui sont moins bons que moi.
Au foot, je refuse de faire équipe avec les débutants!

Toi, Jésus tu me dis que nous sommes tous égaux!
Toi, Jésus, tu accueilles tout le monde!
Toi Jésus, tu me dis de partager avec tous!
Aide-moi a te ressembler!
AMEN

Cette année la féte de I'Epiphanie est célébrée le dimanche 7 janvier.
Voici une couronne des rois mages a découper.

Idees-cate
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