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Noël… 

 
Notre monde est angoissé, qui a coupé la relation avec sa Source. Il cherche à se consoler 
en cultivant l’illusion de l’autosuffisance et de la toute puissance. Il veut sans cesse produire, 
en utilisant sans scrupule les choses et les personnes. Efficacité, activisme, affirmation de soi 
par ses propres forces sont les maîtres mots d’aujourd’hui. 
Noël, c’est un enfant nu et pauvre qui nous délivre un autre message : arrêtez-vous, respirez, 
apprenez à vivre, à vous émerveiller, à apprécier la valeur du temps, de la joie, de l’attente 
et de la gratuité. Nous avons besoin de redécouvrir d’autres valeurs qui seules permettent 
d’écouter le langage bouleversant de l’amour. Comment ne pas s’émerveiller que Dieu se 
soit fait homme pour nous dire que chacun de nous est précieux à ses yeux. Ce que nous dit 
l’enfant de la crèche, c’est : ne désespérez pas, un autre monde est possible. Soyez plutôt 
dans la joie et l’émerveillement car Dieu est devenu homme et il demeure parmi nous.  
Chaque fois que des mains se joignent et se rejoignent, c’est Noël . 
Chaque fois que la solidarité l’emporte sur la compétition, c’est Noël . 
Chaque fois que des femmes et des hommes choisissent de partager plutôt que d’amasser, 
c’est Noël. 
Chaque fois que l‘autre est reçu comme un frère plutôt que perçu comme un rival, c’est Noël. 
Laissons naître Noël en nous ! 
 
Bonne fête de Noël et heureuse année 2025 ! 
 
Philippe Sury, paroissien 

N° 104 – Noël 2025



L’Avent  
Refusons la pauvreté : agissons ensemble ! 

 

L’Avent nous prépare à accueillir un enfant né dans la précarité, déposé dans une mangeoire 
faute de place ailleurs. Deux mille ans plus tard, combien d’enfants naissent encore dans la 
pauvreté, sans que nous leur fassions une place ? En Belgique, plus d’un enfant sur six vit 
sous le seuil de pauvreté. Cette réalité interpelle notre conscience collective en cette période 
qui devrait être synonyme d’espoir et de générosité.  
L’Avent, avec son calendrier et ses lumières, nous rappelle que chaque jour compte. Chaque 
jour où un enfant grandit dans la précarité est un jour de perdu pour notre société tout 
entière. La lutte contre la pauvreté exige une mobilisation immédiate.  
Ce temps de l’Avent peut devenir un temps de l’action. Soutenir les associations locales, 
sensibiliser son entourage, interpeller les politiques : autant de gestes qui, mis bout à bout, 
peuvent éclairer l’horizon de ces enfants. Car la véritable lumière de l’Avent ne brille pas 
dans nos décorations mais dans notre capacité à tendre la main vers les plus fragiles.  
Cette année, Action Vivre ensemble soutient des projets de lutte contre la pauvreté de 
76 associations en Wallonie et à Bruxelles.  
Votre don est porteur d’espoir pour les personnes précarisées. 
Action Vivre ensemble: BE91 7327 7777 7676 (communication : 7306). 

 

Parcours ALPHA 
 

Après l’expérience de début 2025, un nouveau parcours Alpha va commencer le mercredi  
14 janvier prochain à 19 h à la cure de Notre-Dame des Grâces. Il s’agit de découvrir ou 
redécouvrir de manière conviviale les bases de la foi chrétienne et le message de l’Evangile. 
Chaque rencontre commence par un repas qui permet de mieux connaître les autres  
« invités ». Il est suivi par un exposé et un échange en petits groupes.  
Alpha est ouvert à tous, et spécialement à ceux et celles qui s’interrogent sur le sens de la vie, 
veulent prendre du recul par rapport au quotidien et regarder plus haut… 
Cette soirée d’information et de lancement (sans engagement) sera suivie, pour ceux qui 
veulent poursuivre, de 10 autres soirées le mercredi jusqu’au 1er avril. Un week-end 
résidentiel sera proposé les 7 et 8 mars 2026 à la Maison du Chant d’Oiseau. 
Les invités de parcours précédents ont pu témoigner des fruits reçus, comme celui-ci :  
« C‘est véritablement le parcours Alpha, arrivé à point nommé dans ma vie, comme s’il 

m’attendait, qui m’a permis de sentir dans ma chair un léger souffle 
divin, parce qu’en petit groupe il est toujours plus facile d’ouvrir une 
porte, ou plutôt de l’entrebâiller. » 
Pour plus d’informations ou inscription, veuillez scanner le QR code ou 
contacter parcours.alpha.2026@gmail.com   

 

Lumière pour la paix 
Passons la paix au-delà de nos frontières 

 

Chaque année, quelques jours avant Noël, une lumière est allumée dans la grotte de la 
nativité à Bethléem et partagée en relais à travers l'Europe et l'Amérique du Nord par les 
scouts et les guides. Cette flamme, symbole de fraternité et de paix, sera à Noël au Chant 
d’Oiseau pour illuminer la crèche. Elle pourra être ramenée dans les familles qui sont invitées 
à apporter une bougie dans une lanterne ou un récipient adapté lors de la veillée de Noël. 
 



Agenda 
 

 
Les dimanches 7, 14 et 21 décembre  à 10 h 30 : sacrement de réconciliation 
Mercredi 24 décembre à 17 h 30 :  rassemblement devant la crèche du Square Eddy 
Merckx (place des Bouvreuils) et procession vers l’église Notre-Dame-des-Grâces où aura 
lieu la veillée de Noël pour les familles à 18 h, avec la crèche vivante et la chorale des 
Jeunes du Chant d'Oiseau.  Les enfants et leurs parents sont particulièrement les 
bienvenus !  
Jeudi 25 décembre à 11 h : messe de la nativité du Seigneur à l’église  

 
Jeudi 1er janvier 2026 à 11 h : messe en l'honneur de Sainte Marie Mère de Dieu en Unité 
pastorale à Sainte-Anne 
Dimanche 4 janvier à partir de 15 h 30 : goûter à la cure à l’occasion de l’Épiphanie 
(voir ci-dessous) 
Samedi 17 janvier à 18 h : messe des familles à St-Julien préparée spécialement pour les 
enfants  
Dimanche 11 janvier à 11 h : messe de la fête des baptisés 

 
Samedi 7 février à 18 h : messe des familles à St-Julien préparée spécialement pour les 
enfants 

Samedi 7 mars à 18 h : messe des familles à St-Julien préparée spécialement pour les 
enfants 

L’Avent au Chant d’Oiseau 
 

Le thème choisi en Unité pastorale est "Témoignons de l'espérance pour construire la 
justice et la paix". 
Un "Calendrier de l'Avent" pour les enfants et un "livret de l'Avent" seront disponibles 
pour nous accompagner dans notre chemin vers Noël. La crèche sera installée dans l'église 
à partir du 30 novembre, début de l'Avent. Elle sera complétée de semaine en semaine 
jusqu'à Noël.   

Crèche vivante de la veillée de Noël 
 

Tous les enfants qui souhaitent participer à la crèche vivante de la Veillée de Noël (Marie, 
Joseph, bergers, anges …) sont les bienvenus. Ils sont invités à se signaler à l'adresse 
equipe.liturgique.ndg@outlook.com . 
Une répétition unique aura lieu à l'église le dimanche 21 décembre à 16h. 

Gouter de l'Epiphanie 
 

Un goûter de l'Epiphanie aura lieu à la Cure le dimanche 4 janvier 2026 dès 15 h 30. Nous 
préparons le café et le thé et comptons sur vous pour apporter de quoi faire la fête, une 
boisson, une tarte … selon vos talents culinaires ou les spécialités de chez vous, tout en 
veillant à ce qu’on puisse les manger sans couverts… 
Ce sera l’occasion de se rencontrer et de passer ensemble un joyeux moment. 

 



Horaire des messes dans 
l’Unité pastorale Notre-Dame-de-Val-Duchesse 

 

  

 Notre-Dame-du-
Blankedelle 

Ste-Anne St-Julien Notre-Dame-
des-Grâces 

LUNDI   18h30  
MARDI 18h30   

 

MERCREDI    08h45 
JEUDI  8h30  

 

VENDREDI    08h45 
SAMEDI   18h00 

 

DIMANCHE 9h45 11h30* 
 

11h00* 
* avec liturgie pour les petits sauf pendant les vacances scolaires 
Notre-Dame-des-Grâces : avenue du Chant d’Oiseau 2 à Woluwe-St-Pierre 
St-Julien : avenue Gabriel-Emile Lebon 1 à Auderghem 
Ste-Anne : chaussée de Tervueren 89 à Auderghem 
Notre-Dame-du-Blankedelle : avenue des Héros 32 à Auderghem 
 
Pour les autres moments de prière (adoration, chapelet, groupes de prière…), 
consultez le site internet www.ndvalduchesse.be 
 

Informations générales 
L’église est ouverte tous les jours de 8 h à 18 h. Elle est accessible aux personnes 
moins valides via l’entrée située au pied de la tour. 

Vous souhaitez recevoir les informations paroissiales par e-mail ? 
Il suffit de remplir le formulaire qui se trouve sur le site internet de l’Unité pastorale.  
https://ndvalduchesse.be/2025/11/08/vous-souhaitez-recevoir-linfolettre-
hebdomadaire-de-notre-unite-pastorale/  
Pour un baptême, prenez contact avec le secrétariat paroissial (voir ci-dessous) ou 
envoyez un mail à baptemesupndvd@gmail.com 
Pour une messe, pour une intention particulière, pour disposer des salles de la 
cure, prenez contact avec le secrétariat paroissial. 
Pour l’organisation de funérailles, appelez le n° 02/761 42 66.  
N’hésitez pas à consulter notre site internet : www.ndvalduchesse.be 
 

Contacts 
Le secrétariat paroissial est ouvert les lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h30 à 11h45  
ainsi que le jeudi de 16 h à 18 h. Il est fermé pendant les vacances scolaires.  
Av. du Chant d’Oiseau, 2 à 1150 Bruxelles -Tél: 02/ 761 42 75  
e-mail : secr.ndg.wsp@gmail.com 
N’hésitez pas à laisser un message sur le 02/761 42 75 avec vos coordonnées ou à nous 
envoyer un e- mail, ou encore à nous dire ce que vous pensez du « GAZOUILLIS » ! 
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