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ÉDITO 

Le Carême, un nouveau départ 

Lors du Carême, l’Église nous invite à entrer dans ce temps de grâce pour 
aller vers l’essentiel : revenir vers Dieu et laisser sa Parole éclairer nos obscurités, 
grâce à la résurrection de son Fils. 

Ce chemin spirituel, qui touche chaque baptisé d’une manière personnelle, 
concerne aussi la vie de notre Unité pastorale dans son ensemble. Depuis peu, 
nous avons eu la joie d’accueillir Isabelle Dusabe, assistante au secrétariat 
pastoral à mi-temps (Isabelle aidera Marthe Fontaine). En même temps, notre joie 
est double grâce à la venue aussi de Delphine Milis, nommée comme assistante 
pastorale par l’archevêque. Leur arrivée s’inscrit dans cette dynamique de 
renouveau à laquelle nous invite le Carême. C’est ainsi que le Seigneur continue 
à dynamiser son Église pour qu’elle accomplisse sa mission. 

 
Isabelle, par son travail, participera à ce « tissu » parfois invisible qui 

soutient la vie de notre UP. L’accueil, l’information ou les liens, manifesteront la 
sollicitude de l’Église pour ses membres et même pour ceux qui viennent à la 
recherche, parfois sans le savoir, de Quelqu’un ! 

 
Delphine, de son côté, est appelée à encourager, accompagner et à susciter 

des nouvelles voies dans la pastorale. Sa mission nous rappelle que la vie de 
l’Église n’est pas faite seulement de structures, mais aussi de relations. Elle nous 
aidera à découvrir que l’Évangile n’est pas une parole statique, mais une 
présence vivante qui peut transformer nos vies.  

 
Le Carême nous invite donc à la conversion du cœur : un chemin, une route, 

un nouveau départ tout en ayant confiance dans le fait que Dieu continue à agir 
au milieu de nous. Confiants que notre UP, avec ses fragilités et ses richesses, 
est un lieu où le Seigneur agit discrètement.  

Que ce temps nous aide à accueillir Delphine et Isabelle comme un don, et à 
devenir nous-mêmes davantage disponibles à l’œuvre de Dieu, qui ne cesse de 
faire grandir son Église dans la foi, l’espérance et la charité. 

Bonne entrée en Carême ! 
Abbé Mario Rosas 
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AGENDA D’UNITÉ –  

Horaires des eucharisties dominicales 
selon ce schéma :  

Samedi 18 h 
 

Messe anticipée 
 

St-Julien 
 

Dimanche 9 h 45 
11 h 
11 h 30 

Messe dominicale 
Messe dominicale 
Messe dominicale 

N.-D. du Blankedelle 
N.-D. des Grâces 
Ste-Anne 

 

MESSES DES FAMILLES 

 
Les prochaines messes des familles auront lieu à l’église Saint- Julien à 18 h. 

 
➢ Le samedi 7 février. 
➢ Le samedi 7 mars 
➢ Le samedi 18 avril 

 
 

RESPONSABLES PASTORAUX 

 
PRÊTRES  

• François GOETGHEBUER : francois.goetghebuer@belgacom.net  
0498 82 43 72 

• Mario ROSAS : mariotto_007@hotmail.com, responsable de l’Unité 
Pastorale 
 

DIACRES résidant dans l’UP :  

• Jean SPRONCK : jean@spronck.com - 02 660 05 47 et 0475 75 47 33 

• François DE COSTER : francois.b.decoster@gmail.com - 02 660 26 49 
 
ANIMATRICE PASTORALE : 
 

• Delphine MILIS : animatricepastorale.ndvd@gmail.com. 0499 46 96 21 
(découvrir son portrait en page 7) 

mailto:francois.goetghebuer@belgacom.net
mailto:mariotto_007@hotmail.com
mailto:jean@spronck.com
mailto:francois.b.decoster@gmail.com
mailto:animatricepastorale.ndvd@gmail.com
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SECRÉTARIATS  
Secrétaires de l’UP :  

• Marthe FONTAINE : upndvalduchesse@gmail.com - permanence 
téléphonique les lundi, mardi et jeudi de 9 h 30 à 12 h 30 au 0472 88 61 48 

• Isabelle DUSABE : upndvalduchesse@gmail.com 
(découvrir son portrait en page 6) 
 

 
Antenne à Auderghem : église Saint-Julien, av. du Chant d'Oiseau, 193 à 1160 
Bruxelles 
Permanences : lundi à vendredi de 10 à 11 h 45 (sauf le jeudi) 
Tél. + rép. & Fax   02 673 82 82 - mail : upauderghem@skynet.be  
 
Antenne à Woluwe-Saint-Pierre : église Notre-Dame-des-Grâces, av. du 
Chant d’Oiseau, 2 à 1150 Bruxelles. 
Permanences : lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9 h 30 à 11 h 30 et jeudi de 
16 h à 18 h (secrétariat fermé durant les vacances scolaires). 
Tél : 02 761 42 75 mail : secr.ndg.wsp@gmail.com 
 
 
SITE INTERNET :  www.ndvalduchesse.be 
 
 

CARNET FAMILIAL 

 
ONT REJOINT LA MAISON DU PÈRE:  
À Saint-Julien : Madame Viviane BULTOT, veuve de Monsieur Brahim 
MAROUF-ARAIBI  ; Monsieur Marc VANDERMOOSEN ; Madame Georgette 
DAEMS, veuve de Monsieur Clément ROBBEN ; Monsieur Pierre FRANCK, 
époux de Madame Colette AMELOT ; Madame Annie VOORDECKER . 
À Notre-Dame-des-Grâces : Monsieur Henri ROYEN ; Madame Claudine van der 
MEERSCH, veuve de Monsieur Jean DIERCKX ;Monsieur Paul MEYNCKENS ; 
Madame Colette BOSERET, veuve de Monsieur Henri COUPEZ ; Monsieur 
Raymond GAY-PARA ; Monsieur Ruggero MALAN ; Frère Agnello JACQUEMIN 
ofm  ;  Monsieur Philippe DONCK ; Madame Anne RICHIR, veuve de Monsieur 

mailto:upndvalduchesse@gmail.com
mailto:upndvalduchesse@gmail.com
mailto:upauderghem@skynet.be
mailto:secr.ndg.wsp@gmail.com
http://www.ndvalduchesse.be/
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Yvan WILLEMOT ; Monsieur Joseph VERBIST ; Comtesse d’ASPREMONT 
LYNDEN, veuve de Monsieur Baudouin CRUYSMANS ;  
Madame Michèle de RIOLLET de MORTEUIL, épouse de Monsieur Jean-Paul 
COUVREUR ; Madame Corinne HERMANT, épouse de Monsieur Damien de 
CALLATAŸ ; Madame Jacqueline LAMPAERT. 
 
À Notre-Dame-du-Blankedelle : Monsieur Gilbert LANGE, époux de Madame 
Agnès BOGAERT. 
 
À Sainte-Anne : Madame Mary VOSSEM, veuve de Monsieur Lucien VAN 
CALSTEREN ; Monsieur Guy THOMAS, époux de Madame Zofia DZIERJWA ; 
Madame Marcelle MEGANK, veuve de Monsieur Emile POELS ; Monsieur Jean-
Marie BOSSAERT, veuf de Madame Alice LESKENS ; Madame Chantal 
CORNU ; Monsieur Denis MAGNY, époux de Fabienne DEKIMPE ; Madame 
Gilberte DEGEORGE, veuve de Monsieur Jean-Paul GOLDSCHMIDT ; Madame 
Andrée LAURENT, veuve de Monsieur Robert CREM ; Madame Marion EREN. 
 
BAPTÊMES : 
À Notre-Dame-des-Grâces : Thailly et Milan VANDEN HOVE ; Gustave, Jeanne 
et Adèle de JONGE, Charlotte GHEMRI et Giulia VERBEEREN. 
 

DEUX NOUVELLES VENUES DANS NOTRE UP 

 
Deux très bonnes nouvelles pour ce début d’année : 

✓ L’UP a engagé depuis le 15 janvier une seconde assistante à mi-temps, 
Isabelle DUSABE, qui travaillera avec Marthe FONTAINE.  

Voici ses premiers mots :  

Bonjour à toutes et à tous, 

Je m’appelle Isabelle Dusabe et j’ai la joie de rejoindre l’Unité pastorale Notre- 
Dame-de-Val-Duchesse, en tant que secrétaire, aux côtés de Marthe Fontaine, 
que vous connaissez déjà. 
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Je me réjouis de pouvoir mettre 
mes compétences au service 
de la vie pastorale et de 
contribuer, à mon niveau, au 
bon fonctionnement et à 
l’accueil au sein de l’Unité. 

Au fil des prochaines semaines, 
j’aurai l’occasion de faire 
connaissance avec vous et de 
découvrir plus concrètement, 
les différentes réalités de l’Unité 
pastorale. 

Très heureuse de servir et de rejoindre la communauté de l’Unité pastorale Notre-
Dame-de-Val-Duchesse, 

Isabelle Dusabe, assistante pour l’UP ND-de-Val-Duchesse 

 

✓ Depuis mi-janvier, nous avons également le 
plaisir d’accueillir Delphine Milis, nommée auprès 
de notre Unité pastorale en tant qu’animatrice 
pastorale : 

Je me présente, Delphine Milis, 36 ans, installée 
depuis peu à Etterbeek. 

Ayant grandi dans une famille chrétienne près de 
Bruxelles et à la suite d’une jeunesse réfractaire à 
l’Église, ma quête spirituelle tous azimuts m’a amenée 
à vivre une conversion forte il y a 9 ans. L’ardent désir 
d’approfondir ma foi m’a conduite à passer un temps 
sabbatique dans une communauté religieuse en 
Provence. J’en suis sortie très touchée et encore plus 
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assoiffée. S’en sont suivies deux années d’études en théologie près d’Avignon qui 
m’ont structuré l’esprit et ancrée dans la prière. Initialement diplômée en 
psychologie, ces cours venaient affiner ma compréhension de l’être humain. 

De retour en Belgique, un travail en Pastorale de la santé du BW s’est présenté à 
moi providentiellement, dans la coordination de visiteurs de personnes âgées. En 
paroisse, j’ai participé à l’accompagnement de catéchumènes, l’organisation d’un 
parcours Alpha, de nuits d’adoration, etc. 

Quatre ans plus tard, de retour à la capitale, je suis allée toquer à la porte du 
Vicariat. Je souhaitais trouver une présence plus affirmée sur le terrain et le travail 
en paroisse m’attirait. 

L’UP ND- de-Val-Duchesse avait besoin de renfort et j’ai répondu à l’appel ! 

Interpellée par la soif spirituelle de nos contemporains, j’ai à cœur de les écouter, 
percevoir l’œuvre de la grâce en eux et quand le fruit est mûr, leur témoigner de 
l’amour du Christ. Je rêve d’une Église toujours plus ouverte et accueillante, 
créative et audacieuse dans la proclamation de l’Évangile et des trésors de la 
Tradition. Je rêve aussi de paroisses unies où règnent la charité et le soin, des 
cœurs battants branchés sur le Christ qui rayonnent et attirent largement. 

« Levez les yeux et regardez les champs, ils sont blancs pour la moisson. » Jean 
4,35 

Chers paroissiens, petits et grands, je me réjouis de vous rencontrer, de découvrir 
vos engagements respectifs, d’entendre vos désirs et de comprendre ensemble 
comment continuer à travailler à la vigne du Seigneur.  

Merci déjà pour votre accueil ! 
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ÉCHOS DE l’AVENT ET DE NOËL 

 
Quelques échos de Noël dans l’UP. 
 

• À Saint-Julien, la célébration du 24 décembre 

était placée sous le signe des anges, avec un 

beau conte de Noël en introduction pour les 

nombreux enfants de l’assistance qui 

recevaient un dessin à compléter et comme à 

l’habitude, une splendide décoration florale 

avec de beaux anges dans le chœur 

notamment. Un petit ensemble musical s’est 

formé pour l’occasion. 

 

• Depuis cette année, la messe en 

Unité pastorale du 1er janvier se 

célèbre en alternance dans les 

quatre paroisses et se passait 

pour la première fois à l’église 

Sainte-Anne. Comme le 25 

décembre, les jeunes musiciens 

ont pu donner le meilleur d’eux-

mêmes pour animer la célébration. Le froid glacial n’a pas découragé un bon 

nombre de paroissiens de rester pour le traditionnel verre de l’amitié afin 

d’échanger nos vœux pour cette nouvelle année. 

 

• A NDG un livret de l'Avent contenant des méditations du frère Sébastien a 

été mis à la disposition des paroissiens ainsi qu'un calendrier de l'Avent pour 

les enfants. 

La crèche progressive évoluant de semaine en semaine suivant les thèmes 

d'Entraide et Fraternité a attiré beaucoup d'enfants et de familles. 
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Notre veillée de Noël a, comme toujours, 

commencé par la procession qui a été fort 

appréciée. 

Le thème choisi pour cette célébration était 

l'émerveillement. La chorale des jeunes, la 

crèche vivante ont animé cette veillée priante 

et vivante.  

C'est une assemblée 

très nombreuse, 

heureuse et joyeuse 

qui est rentrée chez 

elle pour continuer à fêter la naissance de Jésus en 

famille. La messe du jour a été animée par une 

choriste de gospel.  

 

• Opération "Calendriers" 
 

Cette année, plus de 200 calendriers ont été distribués dans les maisons de repos 
d'Auderghem. Lors de mes visites à Madou, j'ai parfois l'impression d'être à Pairi 
Daiza et dans tous les continents ! C'est un petit geste, une attention qui les rend 
heureux. Merci aussi pour les Bics reçus. 
A la prochaine cuvée 2027 ! 

Jeannine Lamproye 
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• Merci ! 
 

Le sourire de Dieu flotte sur mon ouvrage.  
(Marie Noël) 

 
J’espère que le temps de Noël célébré voici quelques semaines déjà, résonne 
dans vos mémoires comme un chemin de bonté, de relations fraternelles et de 
paix partagée avec vos proches. 
 
À toi qui discrètement as poussé la porte d’une de nos églises pour garnir de 
quelques vivres festifs le panier déposé là durant tout le mois de décembre …  
 
À vous qui aux quatre coins de notre Unité pastorale avez pris soin de disposer la 
crèche et de la décorer…  
 
À vous, animateurs liturgiques de nos communautés, à vous les chantres et les 
choristes soucieux de la qualité de nos célébrations de la fête de la nativité  
 
À vous qui avez choisi de perpétuer la tradition du pèlerinage de Noël dans le 
quartier du Chant d’oiseau le 24 décembre  
 
À vous les enseignants de l’école primaire Sainte-Bernadette qui avec joie et 
tendre conviction, avez rassemblé tous vos élèves pour fêter la naissance de 
Jésus  
 
À vous les responsables des mouvements de jeunesse à Saint-Julien ; cette 
année encore vous avez réuni tous les vôtres pour chanter votre enthousiasme, 
votre joie d’être ensemble, vous avez redit votre désir de « servir » !  
 
À vous l’équipe du Centre de distribution de vivres à Notre-Dame-du-Blankedelle, 
merci pour les heures passées à répartir tous les cadeaux reçus, à les distribuer, 
à organiser le goûter festif avec les bénéficiaires …  
 
À toi que j’oublie de citer ! Sans toi, il aurait manqué quelque chose à la joie de 
Noël  
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À chacune et chacun : Merci, vraiment, Merci.   
Que Dieu nous bénisse et nous garde à son service en prenant soin de nos frères 
et sœurs. 

Jean SPRONCK, Diacre  
 

ÉCHOS DE LA FÊTE DES BAPTISÉS 

Le dimanche 11 janvier, qui correspondait dans le calendrier liturgique au 
baptême de Jésus, l’Unité pastorale a mis à l’honneur au cours de la messe de 
Notre-Dame-des-Grâces les baptisés de l’année écoulée. Cette célébration a été 
l’occasion de rendre grâce pour ces nouveaux membres de nos communautés et 
de prier pour eux et leurs familles. 

Ce beau temps de célébration a permis de rappeler le sens profond du baptême, 
sacrement d’entrée dans la vie chrétienne et de souligner l’importance de l’accueil 
au sein de nos paroisses 

A l’issue de la célébration, un moment convivial était proposé, favorisant les 
échanges et les rencontres dans une belle atmosphère fraternelle.   

 
L’équipe de préparation au baptême 

 

CARÊME 2026 

 
➢ Mercredi des cendres : le 18 février 

Trois possibilités pour vivre l’entrée en carême :  

• 11 h : messe du mercredi des Cendres à 
l’église Sainte-Anne 

• 18 h : célébration pour les enfants (sans 
eucharistie) à Notre-Dame-des-Grâces 

• 19 h : célébration en UP à Notre-Dame-du-
Blankedelle.  
Ensuite, bol de soupe solidaire à la salle paroissiale et présentation de 
la campagne d’Entraide et Fraternité sur Haïti. 
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➢ Un rendez-vous en Unité pastorale pour une soirée de réconciliation le jeudi 
5 mars à 20 heures à l’église Notre-Dame-des-Grâces 

 
➢ D’autres possibilités de confessions. 

Après le chemin de croix du Vendredi saint dans les quatre églises de 
l’UP. 
 

➢ À Notre-Dame-des-Grâces,  
✓ Chemin de croix chaque vendredi de Carême à 20 h 15. Rendez-

vous à 20h 10 précises dans le couloir de la cure. Il sera suivi d'un 
petit moment convivial à la Cure. Nous vous invitons à apporter 
quelques sachets de votre tisane préférée. 
 

✓ Chaque dimanche de Carême, entre 10 h 45 et 10 h 55, un moment 
de prière sera organisé dans l'oratoire permettant de se mettre 
ensemble en disposition recueillie pour accueillir la messe de 11 h.  

 

CAMPAGNE D’ENTRAIDE ET FRATERNITÉ POUR LE CARÊME  

 
Haïti : résister, c’est faire vivre la solidarité.  

 
En cette période bousculée par les guerres et les crises, le chemin de conversion 
du Carême s’offre à toutes les personnes qui le veulent comme un temps pour se 
mettre encore plus singulièrement à l'écoute de l'Esprit de Dieu - esprit de vie et 
de justice - et pour s’ouvrir avec le regard de la foi aux plus vulnérables de la 
grande famille humaine.  
 
Ce Carême nous invite à porter tout particulièrement notre attention sur Haïti où, 
aujourd’hui, 4,9 millions d’Haïtiennes et d’Haïtiens ont du mal à se nourrir. Huit 
personnes sur dix réduisent le nombre de leurs repas pour survivre. Les paysans 
et paysannes doivent réduire les surfaces cultivées : les semences et engrais 
coûtent trop cher. Cette spirale ne peut mener qu’à une faim encore plus 
profonde si rien n’est fait. 
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Nourrir la terre, nourrir l'espoir et la résistance 
 
Dans les replis oubliés d'Haïti, là où les chemins de terre se perdent entre 
les montagnes et où le regard ne croise que le ciel, quelque 2.950 familles 
paysannes cultivent un rêve obstiné : celui de vivre dignement de leur terre. Elles 
luttent pour ne pas sombrer dans l’insécurité alimentaire.  
 
C'est pour elles que bat le cœur de notre programme APTES - notre 
engagement pour l'agroécologie, promesse d'une terre respectée et d'une vie 
meilleure. Regroupées en 341 organisations locales et épaulées 
par 4 organisations haïtiennes partenaires, ces familles habitent « le pays en 
dehors », ces zones reculées où l'État ne vient jamais, mais où la vie s'accroche 
avec une force inouïe.  
Dans le nord du pays, grâce aux organisations partenaires d'Entraide et   
Fraternité, des solutions durables émergent : formation à l'agroécologie, soutien 
aux petites entreprises locales, renforcement des infrastructures, accès au 
microcrédit, ferme-école, radios communautaires. Ces initiatives fonctionnent 
parce qu'elles répondent aux besoins réels des populations et sont portées par 
elles. 

 
Concrétiser l'Espérance de Pâques 

Soutenons ces initiatives par notre partage. Que votre don passe par le panier 
de l’offrande ou la voie digitale, les WE des 14-15 mars et 28-29 mars sont 
dédiés, au sein de l’Église catholique de Belgique, au soutien des projets des 
partenaires haïtiens mais aussi de dizaines d’autres projets dans pas moins de 
12 pays, tous plus porteurs de vie les uns que les autres. Par nos dons, nous 
rendons concrète l’Espérance de Pâques, celle qui conduit les hommes et les 
femmes de toute la terre à redécouvrir ensemble la joie de la fraternité et de la 
solidarité.  
 

Votre don de Carême sera reçu avec reconnaissance sur le compte BE68 0000 
0000 3434 d’Entraide et Fraternité (communication : 7366), en ligne sur 
www.entraide.be ou encore via les réseaux sociaux de l’ONG (Facebook et 
Instagram). Une attestation fiscale est délivrée pour les dons à partir de 40 € par 
an.  

http://www.entraide.be/
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Bon et fécond Carême à toutes et à tous. Merci pour votre solidarité qui 
permettra à des milliers de personnes impactées par la faim et l’injustice en Haïti 
de poursuivre leur combat et de prendre ainsi part à la fête de la Résurrection du 
Christ. 
 
Pour plus d’informations sur le Carême de partage : careme.entraide.be - 
info@entraide.be - 02 227 66 80. 

 
 

HORAIRES DE LA SEMAINE SAINTE 

 
 

        DATE         LIEU HEURE 

RAMEAUX  

(aux heures habituelles) 

Samedi 28 mars   

 

Dimanche 29 mars 

  

 

 

Saint-Julien 

 

N.-D.-du-Blankedelle 

N.-D.-des-Grâces 

Sainte-Anne 

 

      

     18 h 

 

     09 h 45 

11 h 

11 h 30 

 Jeudi saint 2 avril   

Commémoration de la Cène N.-D.-du-Blankedelle  20 h  
  Vendredi saint 3 avril 

 Chemin de Croix  

 

Dans les 4 églises 

 

15 h 

 Office de la Passion en Unité  Sainte-Anne       20 h  
  Samedi saint 4 avril   

 Veillée Pascale Saint-Julien  20 h   

    Pâques   

dimanche 5 avril 

     (aux heures  

             habituelles) 

 

N.-D.-du-Blankedelle 

N.-D.-des-Grâces 

Sainte-Anne 

 

      09 h 45 

      11 h 

      11 h 30 

mailto:careme.entraide.be
mailto:info@entraide.be
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➢ Deux baptêmes d’adultes dans notre UP : 

 
C’est avec une grande joie que, lors de la veillée pascale, notre Unité pastorale 
entourera un catéchumène pour son baptême, et le dimanche 19 avril, un autre 
sera baptisé lors de la messe dominicale de Sainte-Anne. 
Ils recevront également les sacrements de la confirmation et de l’eucharistie. 
 
Au cours du carême, il y aura des étapes très importantes dans leur chemin vers 
le baptême. 
❖ Le dimanche 22 février, à la cathédrale Saints-Michel-et-Gudule, à 15 heures 

aura lieu l’appel décisif pour le diocèse. 
❖ Avec l’appel décisif, se termine le temps du catéchuménat et commence le 

temps de l’illumination, ponctué par 3 moments forts appelés les scrutins : il 
s’agit d’un temps de prière qui se passe à la messe, après l’homélie. Ils 
auront lieu à la messe des dimanches 8, 15 et 22 mars, dans la paroisse 
habituelle des futurs baptisés, Notre-Dame-du-Blankedelle pour l’un et 
Sainte-Anne pour l’autre. 
 

Nous sommes invités à prier pour eux, pour leurs parrains et marraines et pour 
ceux et celles qui les accompagnent. Le responsable du catéchuménat des 
adultes dans notre Unité pastorale est le diacre François De Coster. 
 
Seigneur, les catéchumènes en marche vers les sacrements de Pâques attendent 

de voir en nous les signes d’une vie transformée par le baptême. 
Nous te confions particulièrement les deux futurs baptisés de notre Unité 

pastorale qui nous stimulent en ce temps de carême.  
Amen 

 
 
 

LA PAGE DES ENFANTS 
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Pour faire un beau vitrail avec les évangiles de l’année A : photocopier de 
préférence sur un papier calque, colorier dimanche après dimanche jusqu’à 
Pâques pour l’afficher sur une vitre. 
 

 

 
 

 


